
 »نسیم سحری« شعرخوانی  مهرواره 

 

همواره به رشد و شکوفایی استعدادها    خود   اهداف بلندمدت راستای  کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان، در  

دارد که  های متعددی برای تحقق این هدف برمی و ذوق زیباشناسانه کودکان و نوجوانان نظر دارد، از این رو گام

 ها باشند.ساز ایجاد نگرش و کشف استعدادهای آن ها زمینه این گام 

شک کسانی که تجربه  مه شعرخوانی است. بی هایی که برای تحقق هدف مذکور طراحی شده، برنایکی از فعالیت 

های  سو و هماهنگ با دیگر فعالیتکار و فعالیت در کانون را دارند انس و الفتی هم با شعرخوانی داشته و هم 

 دهند. کانون آن را مورد توجه قرار می

شود که به  ن، شناخته میزبا  های چهارگانه مهارت   در فرهنگ ایرانی است و از زمره   ار ای ریشه د شعرخوانی مقوله 

زمان با ادراک  تری از مهارت خواندن است که هم خواندن معروف است. مهارت شعرخوانی، سطح عالی مهارت 

 گیرد. ادبی و درک زیبایی کلام صورت می 

شعرخوانی با عنوان »نسیم سحری« علاوه بر ارتقای سطح فعالیت شعرخوانی در   مهرواره از این رو،  برگزاری 

چنین، موجب ارتقا سطح همکند کشف استعدادهای تازه را نیز فراهم می  کز فرهنگی هنری کانون، زمینهمرا

 درخشد.  شود که شعر چون گوهری درخشان بر تارک آن می آگاهی به ادبیات ایران زمین و زبان فارسی می 

 اهداف: 

 آشنایی اعضا با ادبیات کهن و فرهنگ غنی کشور؛  -

 های شعرخوانی در مراکز استان؛کارگاه  رونق بیشتر -

 دگان؛کشف استعدادهای ادبی تازه از میان شرکت کنن -

 کمک به رشد و اعتلای دانش ادبی در میان کلیه اعضای مراکز فرهنگی هنری؛ -

 برقراری پیوندی دوباره میان مخاطبان با ادبیات فارسی.  -

 : گروه های سنی شرکت کننده

 (.   15( ، نوجوان) +  12(، نونگاه) +  9(،  نونهال) + 7نوخوان )+ +(، 4نوباوه)

 : مهروارهبخش های 

و شاهنامه خوانی برگزار می شود. بدین معنی که در بخش    (مبتنی بر گروه سنی)در دو بخش شعر خوانی    مهرواره

  مهروارهشعرخوانی مبتنی بر گروه سنی هر فرد شرکت کننده اشعار مربوط به گروه سنی خود را تمرین و در روز  

خش ویژه شاهنامه خوانی هستند و می توانند  . در حالیکه همه گروه های سنی مجاز به شرکت در بقرائت می کند

 فارغ از گروه سنی و بر مبنای علاقه مندی در این بخش شرکت نمایند.
 

 



 سنی  گروه بر  مبتنی خوانی  شعر  بخش

 

 اجرا: شرایط و شیوه 
 شود. شرکت در هر بخش، براساس گروه سنی انجام می  -

 اشعار منتخب برای هر گروه سنی به پیوست فراخوان، در اختیار شرکت کنندگان قرار می گیرد.  -

 کنند. کنندگان در هر بخش، طبق اصولی که در فراخوان ذکر شده شعرخوانی می  شرکت -

 گیرد:ای، حوزه ای و استانی به شرح زیر انجام می در سه مرحله کتابخانه مهروارهاین  -

مربی از زمان دریافت فراخوان تا زمان مقرر فرصت   در این مرحله که در مرکز برگزار می شود اول:مرحله 

  شهریور  ولاتا    مرکز  دارد تا با اعضای علاقه مند تمرین و به صلاحدید مسئول و طبق تصمیمات در شورای فرهنگی

و اعضای برگزیده خود را به آفرینشهای ادبی اعلام نماید. در این  به برگزاری جشن شعرخوانی مبادرت ورزیده 

تعداد اشعار در مرحله  برگزیده )دو نفر از هر گروه سنی( برای مرحله بعد معرفی نماید.    8مرحله هر مرکز می تواند  

 شعر.   15شعر/ نوجوان  10شعر/ نونگاه  5شعر/ نونهال  5اول، در هر گروه سنی بدین شرح است: نوخوان 

مراکز در حوزه خود به رقابت  برگزیدگان  و شودای برگزار می : این مرحله به صورت حوزه مرحله دوم

که قبل از تاریخ برگزاری    شوداضافه می   به اشعار مرحله نخست  شعر در هر گروه سنی   پردازند. در این مرحله سهمی

 حوزه ای در اختیار مراکز قرار خواهد گرفت.  مهرواره

 تعداد برگزیدگان در این مرحله متعاقبا اعلام خواهد شد. 

 

مرحله حوزه ای برای رقابت  برگزیدگان  می شود واین مرحله به صورت متمرکز و استانی برگزار  مرحله سوم:

  ک ی هر در این مرحله  .  بپردازندشعرخوانی    به  »نسیم سحری« با یکدیگر  شوند تا در روز اختتامیهبه آن وارد می   نهایی

در مورد شعر   ی و به سوالات خوانند بآن را  مهرواره و روز   کنندرا انتخاب  یشعر می توانند  دگان یاز برگز

دواران مجاز هستند سوالاتی  در این مرحله علاوه بر شعرخوانی و خواندن شعر منتخب  .دهندشان پاسخ منتخب

زبانی و   یهاهای سنی در سطوح معنی لغات، مفهوم ابیات، درک و دریافت از کلیت اثر، زیبایی با گروه  متناسب

 .  از شرکت کننده بپرسندادبی 

انس با شعر و ادب پارسی بخش   *فراخوان نسیم سحری برای نهادینه کردن سنت شعر خوانی و

  فرهنگی   مربی   نظر  زیر   واندتمی   سنی  گروه   این   سال( در نظر دارد.6تا4ای برای گروه سنی نوباوه ) ویژه

  حداکثر   مدت  به  فیلمی  اعضا  این  شعرخوانی  از  شود  توجه.  دهد  انجام  شعرخوانی  گروهی  یا  فردی   صورت  به  مرکز

  شعر  کارگاههای اعضای از توانندمی  اعضا این .شود ارسال  فرهنگی واحد به شهریور اول تا و شود تهیه دقیقه دو

   .است شده  پیشنها ارسالی جزوه در نوباوه سنی گروه برای  شعر 5 در ضمن  .باشند قصه و

 



 بخش ویژه؛ شاهنامه خوانی 

 شرایط و شیوه اجرا:  

مند مجاز به شرکت هستند. از آن جا که  علاقه های سنی همانطور که اشاره شد در این بخش همه گروه 

خوانی هنری است که با نقالی تفاوت دارد ضروریست که شرکت کنندگان و مربیان محترم به این نکته  شاهنامه

نقال ماجرای روایت منظوم را برای مخاطبان به صورت    خوانی فنی است که در آن توجه داشته باشند. نقالی یا پرده 

کند، هدف در این جا  عریف کرده و از تخیل خودش برای جذابیت بخشی به قصه استفاده می ای حماسی تقصه

گویی است در حالی که، در شعرخوانی هدف خواندن شعر با وفاداری کامل به متن است که با صدای بلند  قصه

 شود.  همراه با آهنگ و لحن مناسب خوانده می 

 

 : در هر مرحله و هر بخش  برگزیدگانتعداد 
 ) از هر گروه سنی دو نفر(  نفر 8: از هر کتابخانه )کتابخانه ای( مرحله اول

 . شد خواهد  اعلام متعاقبا مرحله  این در برگزیدگان تعداد : )حوزه ای(  مرحله دوم

 (نفر سه سنی گروه هر  از) نفر 12مرحله سوم )استانی( : 

 

اول )کتابخانه ای( دو نفر، در مرحله دوم )حوزه ای( چهار نفر و در مرحله   بخش ویژه شاهنامه خوانی: در مرحله 

 برگزیده خواهد داشت. نهایی سه نفر 

 

 های شعرخوانی که لازم است مورد توجه قرار گیرد:  ها و شاخص ویژگی 

مورد توجه  پنج عنصر اصلی زبان، تخیل، موسیقی، عاطفه و اندیشه نکاتی هستند که در شعرخوانی، به شرح زیر 

 گیرند قرار می 

 الف( بخش زبان و موسیقی 

 صدای بلند و رسا؛   (1

 تلفظ درست کلمات؛   (2

 ها و سرعت مناسب خواندن شعر  فراز و فرودها، مکث  (3

 درست خواندن وزن و آهنگ شعر  (4

 لحن مناسب با فضای شعر   (5

 ب( اندیشه، عاطفه، تخیل 

 انتقال مفهوم شعر از طریق بلند خواندن؛   (1

 انتقال احساس و ایجاد تاثر عاطفی در مخاطب از طریق بلند خواندن؛  (2

 انتقال تصاویر شعری از طریق بلند و درست خواندن. (3



 های شاهنامه خوانی ج( ویژگی 

  پرهیز از خوانی علاوه بر رعایت هشت مورد اعلام شده در بالا، رعایت لحن حماسی، در بخش شاهنامه 

گونه، بهره گیری به جا و به اندازه از حرکات و دست و صورت  آمیز نمایشی یا نقالی رفتار و گفتار اغراق 

 برای انتقال بیشتر تاثر حماسی. 

 

 تقویم اجرایی: 

 تا اول شهریور خواهد بود.  نیمه خردادمهلت انجام مرحله اول )مرحله کتابخانه ای(: از 

 1403)حوزه ای(: نیمه اول شهریور اجرای مرحله دوم 

 مهر( 20همزمان با هفته کودک، روز حافظ ) اجرای مرحله پایانی : هفته کتاب و کتابخوانی

 
 

 


