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 مقدمه

ای برای عبادت  ق است. تسبیح نه تنها وسیله تسبیح در فرهنگ ایرانی و اسلامی نمادی دیرینه از تمرکز، ذکر و ارتباط با خال 

شود. ارزشمندترین جنبه تسبیح، پیوند آن با  است، بلکه به عنوان یک اثر هنری و نمادی از آرامش و یادآوری نیز شناخته می 

  ۳۳،  "اکبرالل "مرتبه    ۳۴حضرت زهرا )س( است. تسبیحات ایشان شامل    اتویژه، تسبیحهای معنوی مسلمانان و بهسنت

است که یادآور سادگی، اخلاص و عبادت خالصانه ایشان است. ایشان تسبیحی    "اللسبحان "مرتبه    ۳۳، و "الحمدلل"مرتبه  

تسبیح، ریشه در خاکِ شهید، رنجِ مادرانه و  ست. همچنین  خدااز نور در دستِ تاریخ گذاشتند که بندبندِ آن، راهِ رسیدن به  

   .آرامشِ الهی دارد 

  ی صرفاً یک سازه ضریح    .نشینی والاترین هنرهای سنتی بوده استای زنده از هم در فرهنگ ایرانی و اسلامی، موزه ضریح نیز  

شناختی،  لایه و سرشار از زیبایی   معماری یا قفسی فلزی و چوبی برای محافظت از یک مزار مطهر نیست؛ بلکه ساختاری چند

کنند، اما حریم قدسی را محفوظ نگه  ها نگاه را هدایت می این پنجره به آسمان؛  ای است رو  پنجره است.    هعرفان و عاطف

سازد که یادآور گذر نور هدایت و تجلی رحمت الهی  هایی می روشنکند و سایه های ضریح عبور می نور از میان روزنه .  دارندمی

ای است که زائر صورت یا دست خود را به  ه ضریح، مانند پنجر  یهر حفره و گره در شبکه  ت. های زندگی اسدر دل تاریکی 

ضریح، فصل مشترکِ »معماری قدسی«، »باورهای مردمی«    .دهد اش را از آن عبور می کند و نجواهای درونی آن نزدیک می 

   .رودو »هنرهای سنتی ایران« به شمار می 

بودن مزار  پنهان است.    های مشتاقبو به وسعتِ تمامیِ قل  ضریح حضرت فاطمه )س( معصومی است که مزارشان پنهان و بی 

مزار این بانوی مهربان، پنهان است تا یاد و نامش  گویی  ی ما یک راز پر از دلتنگی است؛  و نبود ضریح برای ایشان برای همه 

دین  در ضمیر ناخودآگاه ایرانی و شیعی، ساختن ضریح به نام یا یاد ایشان، حرکتی است نما های ما زنده بماند. همیشه در دل 

های نمادین، گویی در قلب خود برای  با ساختن ضریح   و نوجوانان   کودکان ها.  ل برای بازآفرینیِ آن حرمِ گمشده در جغرافیای د

   .کنندای از نور بنا می نشان، حریمی امن و پنجره آن مادرِ بی 

با دستان خود    ساخته تاکوچک    یاضریح و پنجره   ،چوب و مواد مختلف    سفالگری،و با گِلِ  شده در این پویش دست به کار  

 . بسازیمهایمان قشنگ برای دل  یپناهگاه 

نشان است، اما حریم عشق، مهربانی و یاد  بی دو عالم بی : »اگر مزار بی که  گویای این حقیقت خواهد بود ساز ما  ضریحِ دست 

های کوچک،  ضریح   ساخت   ان و نوجوانان پر از نور و روشن است.« ما باهای پاک کودکهای ما و در دل تک خانهاو در تک 

 هایمان را به او هدیه دهیم. تنگی کنیم تا دل ای رو به آسمان باز می پنجره 
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که در مراکز کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان    ی دنیا«»بهترین خانه پویش تسبیح و ضریح، با توجه به کتاب  

زهرا )س( در مراکز کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان سراسر  باشد از ایام شهادت تا ولادت حضرت فاطمه موجود می 

نور و فضیلت،   بانوی  با  برای آشنایی  پویش فرصتی است  این  برگزار خواهد شد.  ،  "زهرا )س(حضرت فاطمه "کشور 

سازی. و در نهایت  های تربیتی ایشان و نمایش خلاقیت کودکان و نوجوانان به کمک هنر سفالگری و حجم مندی از آموزه هبهر

ایجاد فضایی معنوی برای کودکان و نوجوانان است تا با الگو گرفتن از حضرت زهرا )س(، در مسیر سعادت و کمال گام  

مورد    شان یهاو خانواده   ناب یم  د یاحترام به کودکان شه دیِن و    ی ادادر این پویش  بردارند و با مفاهیم دینی آشنا شوند. همچنین  

کودکان  هایی هستند که نورِ محبتِ فرزندانِ ایران را به قلبِ مادرانِ های روی ضریح، همان روزنهگیرد. مشبک می توجه قرار 

 زند.  شهیدِ میناب پیوند می 

 

 

  اهداف پویش 

 نوجوانان با شخصیت بزرگوار حضرت زهرا )س( و جایگاه ایشان در دین اسلامآشنایی کودکان و  •

 زهرا )س( به روشی جذاب و خلاقانهآموزش تسبیحات حضرت فاطمه •

 سازی ورزی و خلاقیت کودکان و نوجوانان به وسیله فعالیت سفالگری و حجمهای دستتقویت مهارت  •

 بیتی های ترایجاد فضایی شاد و معنوی در کنار آموزه  •

  کپارچه ی  ی حرکتمشارکت و  سراسر کشور در  و نوجوانان  کودکان  در    یاجتماع   تی و مسئول  یحس همبستگ   جاد یا •

   در میناب نمان یپاسداشت مادران صبور و داغدار سرزم یبرا

کشور به جنوب، و رساندن    ی فرهنگ   یایدادن جغراف  وند ی پ)  شان یهاو خانواده   ناب یم   د یاحترام به کودکان شه  یادا •

 ( اعضا ی معنو ی هاساختهدست ی اهدا قیاز طر  نابیم ی»تنها نبودن« به مادران شهدا امِیپ

  ک یها در  مراکز استان   ان یم  یی افزاهم )  پرورش فکری کودکان و نوجوانان   در کانون   کپارچهی  یسازان یجر  ت یتقو •

 ( هماهنگ  یکنش هنر
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  اجرایی های رویکردها و سیاست 

ایجاد بستری مناسب جهت آشنایی هرچه بیشتر کودکان و نوجوانان با فضایل حضرت زهرا )س( از طریق محتوای   •

 متناسب و جذاب 

های هنری و شناختی کودکان و نوجوانان با تمرکز بر کاربردی بودن  ارتقاء مهارت و توانمندی   فراهم آوردن زمینه  •

 شدهاثر ساخته 

ارچوب  ه در چ  خود   برای خلق آثار منحصر به فرد و ابراز وجود هنری   کودکان و نوجوانان، بخشی به  تشویق و انگیزه  •

 موضوع معنوی پویش 

   متناسب با سن اعضاءها طراحی فعالیت  •

 اجرایی  یهابرنامه 

پویش   • برگزاری  و  )  " تسبیح و ضریح"طراحی  با گروه سنی مخاطبین  متناسب  و  روز  یا چند  و  در یک  کودکان 

 نوجوانان(  

  زهرا )س( در ایام شهادت تا ولادت ایشانفضاسازی مراکز فرهنگی هنری متناسب با موضوع زندگی حضرت فاطمه  •

 ها خودداری شود( آمیزی تسبیحبرگزاری کارگاه هنری ساخت تسبیح سفالین )از رنگ  •

 ماشه، چوب، مقوا و ...( سفالگری، پاپیه  برگزاری کارگاه هنری ساخت ضریح )با گلِِ •

برگزاری جشن و دعوت از مادران در روز میلاد حضرت زهرا )س( در مراکز کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان   •

 ها به مادران اعضای مراکز و اهدای تعدادی از تسبیح و ضریح 

  کودکان   منظور تجلیل از مادرانِبه استان موظف است    ادارات کل کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان در هر •

صورت  ساخته که بهاز هر مرکز در استان خود یک تسبیح دستمیناب در سالروز میلاد حضرت زهرا )س(،    یدشه

می  مراکز  اعضای  کار  پستی،  باشد  مشارکتی  مراحل  طی  جهت  لازم  زمانی  مهلت  رعایت  با  تاریخ  را  تا  حداکثر 

به مادران  )س(    زهرامیلاد پر برکت حضرت فاطمه به مقصد )استان هرمزگان( ارسال نماید تا در جشن    0۴/09/1۴05

 داغدار میناب در استان هرمزگان اهدا گردد.  

زهرا )س(،  اداره کل کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان استان هرمزگان در روز ولادت پر برکت حضرت فاطمه  •

پویش  "   کان شهید میناب دعوت به عمل آورده و طی مراسم تجلیل از این بزرگواران، آثار منتخب از مادران کود

 نماید. ها را به آنان اهدا می شده از تمامی استان ارسال  کودکان و نوجوانان "تسبیح و ضریح 
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 پرورش فکری  کتاب کانون  مراکز  در  موجود  منابع  از  و ضریح  تسبیح  پویش  پیشنهادی  های 

 و نوجوانان کودکان 

توانند برای آشنایی بیشتر کودکان و نوجوانان با زندگی و شخصیت والای حضرت فاطمه زهرا  مربیان گرامی می 

 های فرهنگی، هنری و ادبی پویش بهره بگیرند: های زیر در طراحی و اجرای فعالیت )س(، از کتاب 

 

 ی زینب علیزاده نوشته، ی دنیا«»بهترین خانه  •

 ی مجید ملامحمدی ، نوشته آسمانی«»انارهای  •

 ، با تأکید بر شعر »بانوی بهشت« اشعار ، مجموعه دهی«»تو بوی سیب می  •

 شهرام شفیعی  یجلدی »اختران«، نوشته چهارده  ی، از مجموعه کمان«»عروس رنگین  •

 سیدمهدی شجاعی ی ، نوشته »دختر آسمانی« •

 

 مخاطبان 

 فکری کودکان و نوجوانان سراسر کشور کودکان و نوجوانان مراکز کانون پرورش  •

  زمان 

 علیها اللنامه تا میلاد حضرت زهرا سلاماز ابلاغ شیوه  •

 

   سفالین کارگاه ساخت تسبیح گلِی 

سفالگری(، در راستای    ترین ابزار )گِلِساخت تسبیح با گلِ، فرصتی است برای تجربه کودکان و نوجوانان با استفاده از ساده      
شود.  دهی به گِل، تمرینی عملی برای تقویت توجه و تمرکز محسوب می خلق اثری مقدس و پربرکت. همچنین فرآیند شکل 

ی و قداست زندگی حضرت زهرا )س( و یادبودی ماندگار از مسیر آفرینش خواهد بود.  شده، نمادی از سادگ هر تسبیح ساخته 
های هنری سفالگری ایرانی و مفهوم اصالت و پایداری متصل  ترین ماده طبیعی(، کودکان را به ریشه استفاده از گلِ )ساده 

بزرگ سازد.  می که  است  آن  یادآور  فعالیت،  ارزش این  ساده ترین  از  اغلب  می تریها  زاده  طبیعت  عناصر  همچنین  ن  شوند. 
های  ها و پروژه ساز و ارتباط عمیق با خاک و هنر بومی، بستری عالی برای فعالیت های گِلی، با توجه به ماهیت دستتسبیح

 های هنری تمرکز کنند. توانند بر اصالت، معنای معنوی، و پیوند با سنتها می فرهنگی هستند. این فعالیت
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های گِلی فراتر  های حرکتی ظریف است. همچنین ساخت تسبیح دهی به گِل، نیازمند صبر، دقت، و مهارت فرآیند شکل  •

های هنری و پرورش روحیه معنوی  از یک فعالیت صرفاً فنی خواهد بود و به ابزاری برای انتقال میراث فرهنگی، آموزش ارزش 

های گِلی، از سیخ چوبی یا خلال دندان استفاده شود. این کار به آرامی  مهرهبرای ایجاد حفره در  شود.  در کودکان تبدیل می 

حفره باید به اندازه کافی بزرگ باشد تا نخ تسبیح به راحتی از آن عبور   و به صورت مستقیم از مرکز هر مهره عبور داده شود.

 شدن ممکن است کمی جمع شود(. کند )بعد از خشک 

شدن،  های گلِی استفاده کرد. پس از خشک کردن تسبیح، از امکان پخت برای استحکام بیشتر مهره نخ توان قبل از  می •

 های براق کننده )کیلر غیرسمی(، )توسط مربی( در جهت ماندگاری و درخشندگی بیشتر بهره برد. توان از اسپری می

های گیاهی(  خطوط اسلیمی ساده، یا نقش های هندسی ساده،  توان از نقوش سفالگری ایرانی )مانند طرح همچنین می  •

ها،  به جای ساخت  دهی و بافت مهره در طراحی نقوش روی تسبیح، استفاده نمود و یا برای ایجاد خلاقیت در شکل 

طور مثال: فشردن گلِ روی پارچه  های کاملاً صاف، از اشیاء مختلف برای ایجاد بافت روی گلِ استفاده کرد. به مهره

های قهوه/حبوبات خشک برای ایجاد  های کوچک یا دانهبافی برای ایجاد نقش و یا استفاده از برگ توری یا قلاب 

چین  توان از شانه، چنگال یا سر مداد برای ایجاد خطوط موازی یا نقطه نقش برجسته روی سطح گِل. همچنین می 

 استفاده کرد. 

 

 سازی(کارگاه ساخت ضریح )حجم 

کنند.  های متعارف ضریح طراحی و اجرا می ها و شکل هایی در اندازه ردی یا گروهی، ضریح صورت فکودکان و نوجوانان به 

ماشه، مقوا و سایر مواد در دسترس  سفالگری یا مواد و متریال دیگری مانند چوب، پاپیه   توان از گِلِ برای ساخت ضریح می 

 ود. استفاده کرد. هر ضریح، بازتابی از نگاه و تخیل سازندگان آن خواهد ب 

ها متصل  های مناسب به ضریح بندیها در ترکیب ها به صورت جداگانه، تعدادی از تسبیح ها و ضریحپس از ساخت تسبیح 

  بستن های ضریح به منظور دخیل زدن به شبکه برای گره   های سبز یا نخپارچه نورپردازی مناسب و    توان ازمی همچنین  شوند.  

اثر  روی  دخیل   بر  نمود.  تمنای  بستن  استفاده  گره،  است.  خواسته«  یک  نکردن  و »فراموش  »پیمان«  عینی یک  بازنمایی 

 .های زندگی استبستگشایی از بن گره 

 

  مراکزکه در    و ضریح  خت تسبیحدر کارگاه سا  خود   توانند همراه کودکان و نوجوانان نیز می گرامی  والدین  

 .نمایندشود، شرکت  برگزار می   کودکان و نوجوانان کانون پرورش فکری
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  پویش  در اجرای کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان   مراکز مورد توجه نکات کلیدی 

 

 برای کودکان و نوجوانان )متناسب با گروه سنی(  در اجرای پویش استفاده از زبان ساده و قابل فهم  •
 های ساخته شده توسط اعضاء در فضاسازی متناسب با برنامهها و ضریح برگزاری نمایشگاه از تسبیح  •

 شده به مادران  برگزاری جشن در روز میلاد حضرت فاطمه )س(، دعوت از مادران اعضا و اهدای آثار ساخته  •

 تصاویر لحظات ناب پویش در بستر فضاهای مجازی انتشار  ، مستندسازی •

 هاهای آن منظور ایجاد انگیزه و قدردانی از تلاش کنندگان با اهدای جوایز و یادبود، به تجلیل از شرکت •

 

 

  در اجرای پویش   کارشناسان هنرینکات کلیدی مورد توجه 

  بندی فرایند ارسال ها، زمان نوجوانان در استان ادارات کل کانون پرورش فکری کودکان و  کارشناسان هنری در   •

منتخب گونه   آثار  به  را  پیش پستی  منتخبای  آثار  که  نمایند  مدیریت  و  استان  بینی  تاریخ  ،  هر  تا  حداکثر 

 وصول شده باشد.  اداره کل استان هرمزگان در   0۴/09/1۴05

تسبیح  • آن نکته:  از شکستن  تا  پخته شوند  حتماً  استان  جابه ها هنگام  ها  به  ارسال  و  جایی 

 هرمزگان جلوگیری شود. 

اداره  ،  الل غفاری خیابان آیت  ،خیابان امام خمینی)ره(   ،بندرعباس  ،هرمزگان  نشانی اداره کل استان هرمزگان:

  ۷91۴9_1۳1۶9کدپستی:    های هنری آفرینش   واحد  ، کل کانون پرورش فکری کودکان و نوجوانان استان هرمزگان

 دریافت نمایند.  )کارشناس هنری(  خانم فرهادی سرکار 

 

شیوه  • دقیق  مطالعه  از  پس  هنری  محترم  داشتکارشناسان  صورت  در  شمارهؤس  هرگونه  ننامه،  با    های ال، 

 تماس حاصل فرمایید.  خانم محسنیسرکار  11۳داخلی  021 889۷1289و  889۷1288

 

ها گزارش مشروح عملکرد )شامل آمار، روایت  قتضی است پس از اتمام پویش، کارشناسان محترم هنری استان م •

را حداکثر  از آثار و برگزاری روز جشن میلاد در مراکز  باکیفیت(  )ها و مستندات تصویری و ویدئویی  فرآیند کارگاه 

 .فرمایند ارسال های ادبی و هنریآفرینش  مدیریت به 25/09/1۴05تا تاریخ 
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